Il cervello vien...suonando:
studiare strumenti musicali
aumenta il QI di 7 punti

Pianoforte, flauto, clarinetto, chitarra.
Non importa lo strumento che sceglierete
per vostro figlio o che lui stesso avra scelto
di suonare, Cio che conta e che coltivi al
meglio la passione per la musica, perché un
domani, non solo sara in grado di destreg-
giarsi con il pentagramma, ma potra anche
godere di un quoziente intellettivo piu
alto della norma. Gli esperti hanno visto
che il cervello di
chi impara a suo-
nare (..), subisce
un  cambiamento
positivo dal punto
di vista strutturale
e cognitivo: rispet-
to a quello di chi
non suona nulla,
infatti, diviene piu
grande, piu ricet-
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29 ottobre 2009 il quoziente intel-

lettivo di chi piz-

zica le corde di

una chitarra o

soffia nelle mec-
caniche di un flauto aumenta di 7 punti.
Gli studiosi hanno messo in evidenza che
questa attivita facilita addirittura 'apprendi-
mento delle lingue straniere, e il senso di
empatia verso chi ci circonda.

Indicazioni util

Strumenti: indicare lo strumento in ordine di preferenza fra
Chitarra, Clarinetto, Flauto, Pianoforte.

Durata : triennale
Modalita: due incontri pomeridiani in orari da concordare
con il proprio docente

Lezioni: una lez. individuale, per favorire un approccio diret-
to allo strumento e alla tecnica esecutiva; una lez. collettiva,
per la teoria, il solfeggio, la musica d’insieme e le prove di
orchestra

Costi: il corso & totalmente gratuito, tranne gli strumenti e i
libri di testo, che sono a carico delle famiglie, con la possibilita
di usufruire del comodato d’uso gratuito per alcuni strumenti

Frequenza: essendo lo strumento musicale una disciplina
curricolare, la frequenza é obbligatoria per la durata dellinte-
ro triennio.

N.B.

Entro il termine del 10 febbraio 2025 siinvitano i Sigg.
genitori degli alunni interessati ad iscrivere i propri figli ai
corsi pomeridiani di strumento musicale presso la Scuola
Secondaria di | grado “San Benedetto da Norcia” dell’stituto
Comprensivo di San Giorgio a Liri.
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Scuola Media con Percorso a Indirizzo Musicale: perché sceglierla e perché studiare uno strumento

LA NORMATIVA

Sottolineando quanto previsto dal legislatore
nel D.M. n. 201/99: “linsegnamento di uno
strumento musicale costituisce integrazione
interdisciplinare ed arricchimento dell'insegna-
mento obbligatorio dell’educazione musicale”, e
considerando quanto espresso dal Consiglio
Nazionale della Pubblica Istruzione:
“sviluppare [linsegnamento musicale significa
fornire agli alunni, destinati a crescere in un
mondo fortemente segnato dalla presenza della
musica come veicolo di comunicazione, spesso
soltanto subita, una maggiore capacita di lettura
attiva e critica del reale, una ulteriore possibilita
di conoscenza, espressione e coscienza, raziona-
le ed emotiva del sé”.

Con il D.M. 176 del | luglio 2022 i nuovi Per-
corsi a Indirizzo Musicale vengono resi ancora
pil interessanti e pregnanti per gli alunni.

E evidente che linserimento da parte della no-
stra scuola di un Percorso a Indirizzo Musicale
nel P.T.O.F. non solo ne ¢ fonte di arricchi-
mento, ma opera nella direzione indicata dalle
legislazioni vigenti in merito alla formazione
scolastica.

LO STRUMENTO

Lo studio di uno strumento musicale favorisce,
come nessun altro insegnamento o attivita € in
grado di fare, la maturazione globale della
persona e del suo modo di relazionarsi
con gli altri.

Stimola la crescita di tutta la persona facendo
sviluppare e interagire i diversi ambiti della logi-
ca, dellemotivita e della corporeita.

LA MUSICA D’INSIEME

Suonando in gruppo si impara la convivenza e
laiuto reciproco. La musica d’insieme favorisce
la socializzazione con i coetanei, il senso di
appartenenza ad un gruppo, la coscienza
del proprio ruolo e la propria responsabili-
ta all'interno di un contesto; abitua al rispetto
dell’autorita, rappresentata dall’insegnante che
dirige l'orchestra, dalle regole e indicazioni da
lui fissate e dalle norme comportamentali alla
base della convivenza civile.

L orchestra di una Scunola
Secondaria di 1 grado

con Percorso a Indirizzo
Musicale



